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INTRODUZIONE 

 

 

Tornate a casa stanchi dopo una giornata di lavoro. 
Anche il vostro vicino. Lo salutate con un cenno del capo. Un 
giro di chiave nella toppa e siete a casa: “Sono tornato!”. 
Niente.  

Scorgete dalla finestra il labrador del vicino che è 
schizzato fuori dal portone ed è intento a fargli la consueta 
scena festosa, leccata e scodinzolata. 

Dalla stanza in fondo arriva quello. Vi guarda come se 
foste la cosa più noiosa della giornata, sbadiglia e intanto si 
stira in allungata. Ci provate: “Ciccio!”. 

Voi siete a destra, la ciotola a sinistra. Quello va a 
sinistra, si staziona lì davanti e aspetta. Ogni tanto si gira 
verso di voi: che noia. Aspetta. 

Il rumore che viene dal viottolo vi distrae. É il vicino 
ancora assediato dal suo cane, trenta chili di amore puro 
sbavante e incondizionato, che non si capacita dalla gioia del 
ritorno. Li osservate lungamente mentre vi accarezzate il 
mento. 

D’improvviso, qualcosa si muove sotto di voi. Una 
testa, un orecchio, un muso premono e strofinano contro le 
vostre gambe, una coda si erge a circondarvi il polpaccio, in 
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un’apoteosi di fusa. Non siete più noioso: d’improvviso siete 
l’Essere Più Luminoso e Importante della Terra. Come si può 
vivere senza di voi? 

Un sentimento di profonda ingiustizia vi monta 
dentro. Ma è solo un attimo. Sorridete: “Sì, Ciccio, vieni a 
mangiare.” 

Il vicino non può saperlo, ma voi sì e quello ancora di 
più:  

Che un gatto è vero, imprendibile e smisurato.  

E che migliora il muro del giardino quando il sole 
risplende e il cuore quando il tempo è cattivo.  

E che non c’è un altro animale su questo pianeta che 
sappia fare altrettanto. 

Noi cerchiamo di reggere il suo sguardo, ma è 
impossibile. Di anticiparlo. Di indovinarlo. Di educarlo. Di 
conquistarlo. Tutto è impossibile. 

 E vorreste ancora un manuale che vi dica come usare i 
fiori di Bach su gatti, cani, iguane e uccellini?  

«Di nuovo, devo ricordarvi: 
un cane è un cane, 

un gatto è un gatto.» 

T.S. Eliot 
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Quello non ve lo perdonerebbe, se paragonaste i suoi 
sconfinamenti emozionali a quelli di una tartaruga o di un 
cacatua. 

Ecco perché parleremo solo (si fa per dire) del gatto. 
Del vostro in particolare. Cercando nella magia alchemica 
delle essenze floreali una soluzione al disagio che vi sta 
manifestando. 

Ma con prudenza. Perché come solo chi è posseduto da 
un gatto ben sa, la sua indomabile gelosia, il suo ego 
smisurato, i suoi regali non-più-vivi, le sue sfacciate 
ruffianerie ci piacciono non poco, e non li riconosceremo mai 
come difetti da correggere. 

A chi obietta, forse il vostro vicino, risponderemo con 
Mark Twain: «Una casa senza un gatto, ben nutrito, coccolato e 
propriamente riverito, potrà essere una casa perfetta, forse, ma 
come potrebbe provarlo?». 

 

 

 


